
Grundforløb: Mad til mennesker

Varighed: Mellem 1 år 6 måneder og 3 år 9 måneder

Adgangskrav: 9 års undervisning

Erhvervs

fremtid!

uddannelse
på de tekniske skoler

- en god 
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Skovvangen 28  6000 Kolding  Tel. 7932 0100  Fax 7553 8296  hansenberg@hansenberg.dk  www.hansenberg.dk

Eksempel: Kok 3 år 9 mdr.

20 10 10 7

Eksempel: Gastronomassistent (trin) 1 år 6 mdr.

20 10

grundforløb praktik skoleophold

Uddannelsens varighed er angivet i skoleår á 40 uger. Grundforløbet kan variere fra 10-60 uger
Hvornår og hvordan skoleopholdene på hovedforløbet placeres, kan desuden være individuelt for den enkelte skole.

Gastronom
Gastronom-assistent, Cater, Kok og Smørrebrødsjomfru

Kokken er køkkenets centrum. Arbejdet

som kok består i at planlægge indkøb,

lagring og tilberedning og så selvfølgelig

en stor del af det praktiske arbejde i for-

bindelse hermed.

Alle retter, som indgår i det store kol-

de bord, kan fremstilles af smørrebrød-

sjomfruen - dvs. kolde og lune retter, sala-

ter og tærter. Arbejdet strækker sig fra ind-

køb og kontrol af råvarer, kogning og

stegning af kød, fisk og skaldyr o.l. til tilbe-

redning og anretning.

Cateren arbejder i kantiner, cafeterier,

grill- og burgerbarer samt bistroer med

fremstilling af kolde, lune og varme retter

og indgår i hele den praktiske drift med

planlægning, indkøb, tilberedning, serve-

ring, afrydning, opvask og rengøring.
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Specialer

Uddannelsen har følgende trin og special-

er:

Trinnet gastronomassistent og special-

erne cater, kok og smørrebrødsjomfru.

Hvor lang tid tager uddannelsen?

Uddannelsen til gastronomassistent tager 1

år og 6 måneder, hvoraf de 30 uger er på

skole, mens cateruddannelsen tager 2 år

og 10 måneder med 42 ugers skoleophold.

Kokkeuddannelsen tager 3 år og 9 måne-

der med 47 ugers skoleophold og uddan-

nelsen til smørrebrødsjomfru tager 3 år

med 44 uger på skole.

Kan jeg læse videre?

Som gastronom kan du videreuddanne dig

til procesteknolog, akademigastronom eller

serviceøkonom med speciale i hotelledelse.

Hvor kan jeg tage uddannelsen?

Bornholms Erhvervsskole, Rønne  Dalum Ud-

dannelsesCenter, Odense  Erhvervsskolen

Nordsjælland, Hillerød  EUC Syd, Sønderborg

 EUC Vest, Esbjerg  HANSENBERG, Kolding 

Holstebro Tekniske Skole  Hotel- og Restau-

rantskolen, København  Selandia - Center for

Erhvervsrettet Uddannelse, Slagelse  Silkeborg

Tekniske Skole  Svendborg Erhvervsskole 

Tech College Aalborg  Aarhus tekniske Skole

mailto:hansenberg@hansenberg.dk
http://www.hansenberg.dk
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